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 あきらめず 全力でやりきった 運動会  

 今年度より、熱中症対策のため、運動会の日程を例年より２週間後ろにずらして実施しました。

練習も含めて、気候的に活動しやすかったと思います。当日は、昼ごろからの雨予報を気にかけ

ながら進行しました。徒競走・リレー、団体競技、団体演技に、どれも精一杯、一生懸命にがん

ばる姿は、見ていて凛々しく感動的でした。特に、団体演技は、動きと表情と音楽が見事に調和

し、最高の表現でした。みんなの心が一つになり、全力を出し切り、笑顔が輝く、思い出に残る

運動会でした。加えて、６年生にとっては、小学校最後の運動会。自分たちの演技・競技はもち

ろんのこと、５年生以下をリードし、係の仕事もしっかりとやりきりました。前日準備や後片付

けも手際よくこなし、運動会をサポートしてくれました。最高学年にふさわしい大活躍でした。 

保護者や地域の皆様には、最後まで観覧していただいたうえ、後片付けも手伝っていただき、

大助かりでした。様々な方面からのご支援、ご協力ありがとうございました。 

朝晩の気温はぐっと下がり、一日の寒暖差が大きく、体調をくずしやすい時期です。一方で、

『スポーツの秋』『読書の秋』『芸術の秋』『食欲の秋』……何をするにしても最適な季節です。

体調管理を十分に行い、いろいろなことに前向きにチャレンジして、実り多い秋にしましょう。   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校ホームページ】 

http://sennan-shinge.jp/ 

読書は心の栄養 !  読書の習慣をつけましょう 

１０月２７日から１１月９日は、全国的に読書週間です。食べ過ぎ・運動不足・生活リズム

の乱れなどが生活習慣病になるのとは逆に、読書という良い習慣は、一生の宝になります。

子どもたちは読書により、たくさんの知識を得ることができ、想像を広げ、頭の中でイメー

ジできるようになります。知らない土地や見たこともない時代を読書によって疑似体験する

こともできます。読書は想像力を深め、創造力を高めるのです。また、自分以外の人がどの

ように考え、どのような思いを持っているのかを学んでいくことで、子どもたちどうしの人

間関係がより豊かになります。子どもの健全育成のためにも読書はたいへん有効です。 

学校でも読書ウィークを設定して、本に興味を持ち、読書に親しむ習慣を 

身につけるようにしています。読み聞かせや読書啓発も行っています。ぜひ、 

ご家庭でもゲームやスマホ、テレビなどの時間を減らし、読書に親しむ時間を 

家族で共有してください。 

 


