
 

 

 

 

 

 

泉南市立新家小学校 

 

 新年度
し ん ね ん ど

がはじまりましたが、新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

の影 響
えいきょう

で、 

なかなか学校
がっこう

に来
こ

られない日
ひ

が続
つづ

きましたね。 

今日
き ょ う

からまた、学校
がっこう

がスタートしますが、まだまだ油断
ゆ だ ん

は禁物
きんもつ

です。 

一人一人
ひ と り ひ と り

ができることを 考
かんが

えて、引
ひ

き続
つづ

き予防
よ ぼ う

をしましょう。 
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よい せいかつ リズムを 

つくろう！！ 

はやおき 

はやね 

あさごはん 

うんどう 

年度
ね ん ど

初
はじ

めは、体 調
たいちょう

をくずしたり 

ケガをしたりしやすいときでもあります。 

元気
げ ん き

に過
す

ごすために 

はやね・はやおき・あさごはんをこころがけてくださいね。 

夜
よ

ふかしをしなければ、早
はや

起
お

きもつらくない

朝
あさ

の時間
じ か ん

に 

ゆっくり準備
じゅんび

が 

できるよ！ 

体 力
たいりょく

もつく

し、 

夜
よる

もぐっすり 

眠
ねむ

れるよ！ 

① 担任
たんにん

の先生
せんせい

に 話
はなし

をしてから、保健室
ほ け ん し つ

にきてください。 

 

② 保健室
ほ け ん し つ

には、休
やす

んでいる人
ひと

がいること

もあります。静
しず

かに入
はい

ってきてくださ

い 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

  ● 二
に

計測
けいそく

・四肢
し し

の検査
け ん さ

   ５月  ８日（金） ・・・ 全学年  
 

  ● 視力
しりょく

検査
け ん さ

        ５月１１日（月） ・・・ １～３年生 

               ５月１２日（火） ・・・ ４～６年生 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   
 

今日
き ょ う

からまた、みんなと学校
がっこう

で過
す

ごすことができるようになりました。 

しかし、まだまだ新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

については、安心
あんしん

できる 状 況
じょうきょう

では

ありません。学校
がっこう

に来
く

るときには、次
つぎ

のとおり約束
やくそく

を守
まも

って、みんなが元気
げ ん き

に過
す

ご

せるように 協 力
きょうりょく

しましょう。 
 

 

① 朝
あさ

、起
お

きたら、家
いえ

で 必
かなら

ず体温
たいおん

をはかり、けんこうチェック 表
ひょう

に記録
き ろ く

しま

【内科医
な い か い

】 松本
まつもと

 圭二
け い じ

 先生
せんせい

 【眼科医
が ん か い

】 枩
まつ

田
だ

 亨二
りょうじ

 先生
せんせい

 

 白井
し ら い

 誠一
せいいち

 先生
せんせい

 【耳鼻科医
じ び か い

】 小上
お が み

 芳
よし

春
はる

 先生
せんせい

 

【歯科医
し か い

】 堀口
ほりぐち

 文嗣
ふみつぐ

 先生
せんせい

 【薬剤師
やくざいし

】 梅田
う め だ

 正博
まさひろ

   先生
せんせい

 

今年度
こ ん ね ん ど

の定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

は、未定
み て い

のものが

多
おお

いため、決
き

まり次第
し だ い

ほけんだより等
など

でお知
し

ら

せしていきます。 

 

今年度
こ ん ね ん ど

お世話
せ わ

になる先生方
せんせいがた

 

 

新型
しんがた

コロナウイルスの流 行
りゅうこう

は、なかなか落
お

ち着
つ

く気配
け は い

がありません。 

急
きゅう

な発熱
はつねつ

や体 調
たいちょう

不良
ふりょう

のため、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にお迎
むか

えをお願
ねが

いする 

こともあると思
おも

いますが、ご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

 ～  おうちの方
か た

へ 

～ 



しょう。学校
がっこう

にきたら、けんこうチェック 表
ひょう

を提 出
ていしゅつ

してください。３

７℃以上
いじょう

の場合
ば あ い

や、熱
ねつ

がなくても風邪
か ぜ

のような 症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、無理
む り

をせず、おうちでゆっくり過
す

ごしましょう。 
 

② マスクをつけて登校
とうこう

しましょう。 
 

③ 学校
がっこう

には、アルコール消 毒
しょうどく

スプレーを用意
よ う い

しています。登校
とうこう

した時
とき

は、

利用
り よ う

しましょう。 
 

④ ふだんから、はやね・はやおきして、好
す

き嫌
きら

いなくごはんをしっかりと食
た

べ、 

ウイルスに負
ま

けないからだ作
づく

りをこころがけましょう。 
 

⑤ こまめに手洗
て あ ら

い・うがいをしましょう。また、手
て

を拭
ふ

くタオルも 

必
かなら

ず持
も

ってきてください。 


